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Die Enkel des 20. Juli: | Muslimischer Terror: | Brief an die lante:

@ schwieriges Erbe Wer wehrt sich noch? | Lob den Orientalen




20. Jui

Wachwechsel: Die
FEnkel sind gefragt

Ungefahr 700 Enkel der Manner und Frauen des 20.
(rdigung der Tat inres Vorfahren schwierig. Eine Spirale des

ihnen gestaltet sich die W

Schweigens in den Familien ist oft der Grund. De

Juli gibt es. Fur viele von

r 70. Jahrestag fordert die Enkel,

ihr Engagement flr die Zukunft zu definieren. Von Tatjana Gréfin v. Donhoff

s ist beklagenswert, aber Fakt:
Der 20. Juli hat im kollektiven
Gedichtnis der jungen Deutschen
kaum mehr Prdasens. Eine spontane
Umfrage auf der Strafe bestatigt:
Vielen fallt zum Datum nichts ein. Gibt man
ihnen eine Erinnerungshilfe, dann antworten
sie: .Ach ja, Hitler-Attentat. Wolfsschanze. Hat-
ten wir in der Schule und Tom Cruise als Stauf-
fenberg, den Film habe ich gesehen.” Das war’s.
Bedeutung und Hintergriinde? Fehlanzeige.

Bei den Enkeln der Widerstandler sowie deren
Vettern und Cousinen haben der Tag und die

Tat der Mutigen einen festen Erinnerungs-

platz. Wobei auch bei ihnen das Wissen um die
Hintergriinde und Charaktere der widerstandi-
gen GroRelterngeneration sehr unterschiedlich
ausgepragt ist. Daten und Fakten sind bekannt,
aber das Wissen um die Gefiihlswelt der Grofvi-
ter und deren Generation bletbt oft im Dunkeln.
Die Einstellung zum Widerstand ist bei vielen
ambivalent. Warum ist das so? Felicitas v. Aretin,
Enkelin von Henning v. Tresckow, hat sich fiir
ihr Buch ,Die Enkel des 20. Juli 1944" (Faber

fatjana Gréifin v. Donhof]. geboren Sylvester
1259, arbetted als Journalistie im 1 und
Auslend. STERN, The FUROPEAN. AJAX ...

Ste ist Avtorin historischer Romane uned

Swchbitcher, lebt in Hamburyg,
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& Faber, 2004) auf die Suche nach Antworten
gemacht. Sie fand heraus, dass .in den Famiien
eine Atmosphire des beredten Schweigens® herr
sche. Uber den Widerstandsgrofvater oder die
-groSmutter wurde verhaltnismafig wenig oder
gar nicht gesprochen. Und wenn, dann nur in he-
roisierender Form. Der emoticnale Bereich wird
vollstandig ausgeschlossen. Dasselbe gilt vor
allem auch fiir die traumatischen Begebenheiten,
die die Tat der Widerstandler fiir die Ekefrauen
und Kinder bedeutete: Gefangnisaufenthalte,
KZ-Haft, Verschleppung in NS-Kinderheims,
Achtung, Enteignung ... Fiir viele kamen Flucht
und Vertreibung aus der Heimat hinzu, mit allen
grausigen Erlebnissen, die auch die zwolf Millio-
nen anderen Fliicktlinge zu ertragen hatten.

Und nicht zu vergessen, die extrem schwierigen
Zeiten nach 1945: Armut und Ausgrenzung:
Bis weit in die 50er-Jahre mussten die Witwer
um Renten und Entschadigungen kimpfen, die
Kinder wurden als ,Verraterkinder* gemobbt
Unterstiitzung gab es nur vom , Hilfswerk

20. Juli 1944" (heute Stiftung 20. Juli 1944) und
von US-amerikanischen und britischen Stif:
tungen, die oft von Widerstandsiiberlebenden
gegriindet wurden. Der deutsche Staat hielt sich
mit finanzieller Unterstiitzung lange zuriick. Das
Attentat wurde von vielen Nationalgesinnten

in Politik und Gesellschaft nicht als Heldent&
gesehen. Auch die Initiative zu den jahrlichen




Gedenkfeiern kam von Widerstiandlern, nicht
von Politikern. Uber all diese Demiitigungen
wurde und wird in vielen Familien geschwiegen.
Rudiger Voss, Sohn eines Widerstandlers: Es
war ein Schutzschild, der ihnen (den Muttern)
und ihren Kindern helfen sollte, in der zerstor-
ten Familie weiterzuleben.” Das spiiren eben

unbewusst auch viele der Enkel. Fur
sie steht das Datum 20. Juli als ,ein Sy
nonym fiir tragische Familiengeschich-
ten, die man lieber nicht hinterfragt’
(Aretin). Und wenn doch, dann zeigt
die Reaktion oft den tiefen Schmerz,
der in die Herzen der Grofmiitter und
Eltern eingebrannt ist.

Bei manchen Enkeln fithrt das Schwei-
gen zu Lebensproblemen. Gabriele

Baring, tiefenpsychologisch orientierte
systemische Therapeutin in Berlin, be-

schaftigt sich mit dem Thema. ,95 Pro-
zent unseres Bewusstseins ist unbewusst.

Und in

diesem Unbewussten sind die transgenerationel
len Erfahrungen von Erlebnissen und Traumata
gespeichert. Das Wissen wird in Verhaltenswei-
sen weitergegeben, ist aber, wie neueste For-
schungen zeigen, auch in unseren Zellen gespei-
chert. Der 20. Juli ist in Widerstandsfamilien

ein urerhort starkes Ereignis, das alle mitpragt.
Auf den Enkeln lastet ein Anspruch, der nicht
24 leben ist. Manchmal wird der Druck so grof,

dass einige sich vollig heraushalten. Die Enkel
tragen in jedem Fall schwer. Auch ihre Kinder
werden noch tragen. Die Bibel spricht von sieben
Generationen.” Ausweg aus dem Dilemma ist,
die Gefiihle zu identifizieren und zu lernen, sie
zu kommunizieren. Gefiihle sind Wirklichkeiten
und fordern das Verstehen von Hintergriinden.

Fiir die Enkel (siehe Interviews
folgende Seiten), die sich mit dem

20, Juli 1944 und der emotionalen
wie fordernden Bedeutung in ihren
and fiir ihre Familien und sich selbst
auseinandergesetzt haben, kristallisiert
sich ein Problem heraus. Namlich, wie
soll es weitergehen, wenn die Eltern-
generation nicht mehr da ist, deren
Wachterfunktion bisher in Biichern,
Interviews und in der Stiftung 20. Juli
und anderen Organisationen fir die
wache Erinnerungskultur sorgten.

Fast alle sind, wie auch viele Eltern, unzufrie-
den dariiber wie der deutsche Staat mit dem
Gedenken an die Widerstandler umgeht. Ge-
gen das Vergessen wird ein nationaler Feiertag
gewiinscht, der die Impulse bezeugt, die der
Widerstand fiir unseren demokratischen Rechts-
staat und die Nevordnung Europas hatte. Daftr
und den Blick in die Zukunft wiirden sich die

Enkel einsetzen. Il

Die zerstorte
Baracke in der
Wolfsschanze
in OstpreuBen
nach dem
Attentat vom
20. Juli 1944,

Nachmittags
kam Benito
Mussclini auf
Staatsbesuch.
Hitler zeigt
ihm und dem
Ubersetzer
(hinten) der
Tatort.
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